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Me ei vasi lugudest, mis rédgivad ini-
mese sitkusest. Sellest, kuidas headus
ja hool pusivad kéige kiuste. Minu
lahtekoht selle materjaliga to6tamisel
oli arusaam, kui hirmutav voib olla lasta
teine inimene endale nii ligi, et ta voiks
su eest hoolitseda. Seda enam, kui

sul ei ole muud valikut. Me métleme
hoolitsusest kui millestki soojast, heast
ja altruistlikust, aga périselt kedagi
usaldada, et ta sulle haiget ei tee, et

ta sinu juurde jaéb, ei ole lldse lihtne.
Ja samamoodi — kas mina oskan voi jul-
gen teise inimese eest hoolitseda? Mis
juhtub siis, kui see ei dnnestu? Ometi
votame selle riski igapéevaselt. Sest
inimene on lihtsalt nii loodud. Selles
peitubki meie sitkus — jatkuvas plit-
des uksteiseni jduda ja liksteise jaoks
olemas olla.

Selle loo tegelased on kui katkised
anumad — haiget saamiste kiuste pulia-
vad nad hoida endas elujéudu, aga tilk
tilga haaval jaab seda vahemaks. Ja
ainult koos, teineteisest kinni hoides,
suudavad nad oma praod, mérad ja
augud kinni katta. Hoida elu.

Ma utleks, et see on vaikse ja kohati
kurbliku kélaga véga helge lugu.

Lavastaja Johan Elm

»Ostukaru tagasiviimises, selle asemel,
et see parklasse jatta, on midagi tdhen-
duslikku. See on margiline. Sest keegi
peab selle ju tagasi vima. Ja kui sa
seda tead ja selle konkreetse inimese
heaks seda teed, siis teed sa midagi
enamat. Sa Uihined maailmaga. Sa
astud vélja oma eraldatusest ja muutud
koikeholmavaks.”

Andre Dubus, ,Tants hilistel tundidel”
(,Dancing After Hours")







Martyna Majok siindis 1985.

aastal Poolas ja kasvas lles Amee-
rika Uhendriikides. Tema Broadway
debuiiitnaidend ,Elamise hind* (,Cost
of Living*) véitis 2018. aastal Pulitze-
ri preemia ja oli nomineeritud Tony
Award'ile. Tema teisi ndidendeid -
»Sanctuary City* (,Varjupaigalinn,
2014), ,Queens" (,Queensi kuningan-
nad, 2018) ja ,Ironbound” (,Rauast
rajoon”, 2021) — on lavastatud kordu-
valt nii Ameerika Uhendriikides kui ka
rahvusvahelistel lavadel. Samuti on ta
kirjutanud libreto muusikalile ,Gatsby:
An American Myth“ (,Gatsby: Ameeri-
ka miiit“, 2024). Kokku on ta pélvinud
oma naidendite eest Ule paarikiimne
auhinna. Naitekirjandust on ta 6ppinud
mitmes dlikoolis, nagu University of
Chicago, Yale School of Drama ja Juil-
liard. Ta on olnud resident-naitekirjanik
ja draamakirjanduse stipendiaat eri
organisatsioonide juures. Praegu
toctab ta Ameerika ulmekirjaniku Ray
Bradbury romaani ,Fahrenheit 451“
Broadwayle méeldud dramatiseeringu
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kallal. Lisaks on ta arendanud tele-
projekte HBO jaoks ja kirjutab paras-
jagu kahte filmistsenaariumi. Tema
esimene filmistsenaarium, mis basee-
rus Atticus Lishi romaanil ,Preparation



for the Next Life* (,Ettevalmistus jarg-
miseks eluks“, 2014) oli nomineeritud
Gothami auhinnale. Majoki dramati-
seeritud ,Girl, Interrupted” (,Katkenud
elu*) esietendub The Public Theater'is
2026. aasta kevadel.

Martyna Majoki looming on tihedalt
seotud tema lapsepdlve ja elukogemu-
sega. Varases nooruses emigreerus
ta koos emaga New Jersey'sse, kus
hakati elama Kearny-nimelises linnas
keset multikultuurset sisserdndajate ja
toolisklassi kogukonda. Madalapalga-
lised t60d, napp inglise keele oskus ja
kuuluvustunde puudumisest stindinud
identiteedikriis on iseloomulikud ka
mitmele Majoki naidendite tegelasele.
Kuna kontrolliva ja vagivaldse kasuisa
tottu valitses kodus kaos, sai lugemi-
sest, joonistamisest ja kirjutamisest
Majokile padsetee. Juba koolis iimnes
tema erakordne anne kirjutajana —
esimene naidend valmis veel enne,

kui ta oli Uldse teatris kdinud, ja voitis
kohe osariigi ndidendivdistluse. Kui ta
I6puks ka ise teatrit nagi, moistis ta, et

tahab samasugust elamust pakkuda
ka teistele vaatajatele. Tema eesmark
naitekirjanikuna on anda haal ja ruum
neile, keda tavaliselt ei margata.

Naidend ,Elamise hind“ slindis va-
jadusest véljendada isiklikku kriisi ja
tiksindust. Majok kirjutas selle keerulisel
perioodil, mil ta oli kaotanud Poolas
elanud lahedase pereliikme, kelle
matustele ta ei saanud rahapuudusel
lennata, ja ka t60, kuna teda slitidistati
ekslikult varguses. Ta on 6elnud, et kdik
naidendi tegelased on loodud inimeste
pohjal, keda ta on tundnud voi kelleks
ta ise on olnud. Ka Majok on t66tanud
isikliku abistajana kahele fuisilise puu-
dega mehele. Trauma, ebastabiilsus,
haavatavus, hirm, tksindus ja igatsus on
mérksonad, millega saab koiki ,Elamise
hinna“ tegelasi iseloomustada. Samas
ei puudu nende elust ime — julgus
Uiksteist aidata. Ugala lavastuse jaoks
andis autor loa tuua néidend lavale fliu-
siliselt tervete naitlejatega. S6num jasb
sellegipoolest samaks — koik vajavad
tiksinduse vastu teise inimese tuge.



,MULLE MEELDIB,
KUI INIMENE SAALIS
VIITSIB JA TAHAB
MOELDA KAASA“

Vastab lavastaja Johan Elm

Mille jargi sa otsustad, millist nai-
dendit lavastada? On see pikem
protsess voi piisab iihekordsest
lugemisest?

Enamik mu valitud tekste on sellised,
mille puhul 1dheb kujutluspilt kdima
juba esimesest lugemisest. Vahem on
neid, mis tunduvad lugedes huvitavad,
aga mille panen siiski sahtlisse ja loen
poole aasta parast uuesti. Vahel ei
hakka nad ka siis to6le ja oodata tuleb
kauem — kui olen elus joudnud hetke,
kus need teemad on jélle olulised. Aga
mille jargi ma valin? Eks see on mingi
aratundmine. Kuna ma armastan vaga
naitlejatodd, siis ma vaatan, kas see
pakuks naitlejale erialast valjakutset.
Ehk on korduvaks tunnuseks veel see,
kui ma ei saa kohe paris kdigest aru.

Kui ma lugesin, kuidas ,,Elami-

se hinna“ autor Martyna Majok
kirjeldas oma ndidendite tegelasi,
hakkasin ma moétlema, et need

on olemuselt vastupidised Anton
TSehhovi tegelastele. Nad ei tege-
le enesehaletsuse ja filosofeerimi-
sega, vaid elamisega — kuidas elus
hakkama saada ja leida sellest
helgeid hetki.

See on vdga hea vordlus. Mitte kellelgi
neist ei lahe eriti hasti, aga nagu autor
on naidendi eessdnas véljendanud,
siis enesehaletsusega ei ole siin tiikis
mitte midagi pihta hakata. Kdigis
stseenides on néha, et tegelased
plitiavad taiesti jaburatel ja absurdse-
tel viisidel oma kehvast olukorrast lle
olla voi Ule saada.

Kuidas sa naidendi ,Elamise hind“
leidsid?

Seda kusitakse tihti ja mul ei ole kunagi
head vastust. Ma lihtsalt loen vaga pal-
ju ndidendeid ja see sattus mulle ette.
Ma maéletan tapselt seda kohta, kus ma
seda lugesin ja millised mu esimesed
tunded olid. See tekst haaras minust nii
kinni ja ma tahtsin seda edasi lugeda.
Aga samas mdjus see pooleldi argise-
na. Lihtsalt ootamatutesse kohtadesse
oli peidetud mingi poeetilisus. Mulle
tohutult meeldib, kui ollakse stindmuste
poole seljaga ja kohe lavale tulles pole
ilmne, et laheb suureks hinge avami-
seks. Justkui poeetilisus juhtuks koge-
mata ja mingi suurem modde on pei-
detud argise tegevuse sisse. Teiseks
puudutas mind nédidendi rohke must
huumor. Eriti vottes arvesse tegelaste



olukorda. See naidend ei raagi ai-
nult likumispuudega inimestest, vaid
Uldinimlikest vaartustest — ldheduse,
koosolemise ja hoolitsuse vajadusest.
Sama lugu kehtib ka flusiliselt tervete
kohta, aga puudega inimeste kaudu
tuleb see tuum paremini esile.

Kas must huumor ja tegelas-

te sarkastilisus tuleneb nende
olukorrast voi sama hasti voiksid
nad olla ka fiiiisilise puudeta?
Kas nende olukord sunnib neid
kdituma iihel voi teisel viisil, et
ellu jaada?

Ei, mitte et liikumispuuet peaks vilja
karpima. Ma métlen, et vaga sarnastes
situatsioonides voib olla meist igatks.
Lihtsalt nende tegelaste olukord annab
koigele mingi lisakihistuse juurde. Ma
arvan, et see must huumor on ikkagi
mingi toimetulekumehhanism.

Alustasid oma teatriopinguid
dramaturgina. Oled sa rohke la-
vastamise korval kirjutamise tdies-
ti korvale jatnud voi plaanid selle
juurde kunagi tagasi p66rduda?

Jah, nii on. Ma olen praegu tdesti
pidanud kirjutamise téiesti korvale j&t-
ma. Lavastamise ja pedagoogilise t66
korvalt lintsalt ei jaksa loomeenergiat
enam kirjutamisse panustada. Mul on
terve fail tdis néidendite pealkirju ja
marksdnu, aga tkski nendest ideedest
pole arenenud nii kaugele, et ma os-
kaks neist mingi terviku luua. Tervikloo
voolimine vajaks tosist puhendumist
ja selleks pole mul praegu aega. Kuigi
endiselt on mul plaan seda lahiaasta-
tel tekitada.

Oled teist aastat teatriauhindade
ziriis ja pidanud vaatama viaga
palju erinevaid lavastusi. Kui tihti
tunned heas mottes erialast kade-
dust, vaadates kolleegide lavastu-
si? Voi vastupidi — motled hoopis,
et nii kiill ei tohiks teha.

Véaga harva tuleb méte, et nii ei tohi
teha. On lavastusi, mis minu isiklikust
vaatepunktist pohinevad valedel vaar-
tustel voi asjaosalised ei saa aru, miks
see tlikk on Uldse tehtud, kuid 6nneks
on neid vahe. Erialast kadedust on vei-
di rohkem, aga mitte ka liiga palju. Mida
rohkem ma vaatan, seda kérgemale
kerkib mu latt — ka iseenda suhtes.
Koige rohkem &petab tihe teatris k&imi-
ne just lavastajana. Suurem osa tiikke
on tdiesti arvestatavalt head voi vaga
head. Aga mingis moéttes on viaga hea
lavastuse tegemine elementaarne. Nii
peakski olema. Ja siis hakkadki otsima,
kes laheb sellest tasemest veel kauge-
male, et tunda heas mottes kadedust.
Kui aastas oleks naiteks 15 sénalavas-
tust, siis kolm neist on sellised, mille
kohta ttleksin, et nii ei maksa teha. Neli
voi viis tekitavad kadedust ja llejaanud
on lihtsalt hasti tehtud. Koéige rohkem
kade olen ma ehk eakaaslaste pea-

le — et kus nemad liiguvad ja kust oma
motteid ammutavad, et jduda minust
taiesti teistsuguste tulemusteni. See
tekitab huvi.

On sinu lavastustes mingisugune
I1@biv liin voi teema, mida sa publi-
kule rdadkida tahad?

Olen tdhele pannud, et viimasel kahel
ja poolel aastal jduan ma labivalt, olgu
see otse vai riivamisi, sellise teema-
ni nagu inimese tohutu vajadus olla



teisega koos. Me koik kardame uksi
jaada ja see hirm hoiabki meid koos ja
aitab leida teineteisest mingid vaar-
tused. Samuti elujou kiisimus — mida
teha, kui see hakkab kaduma? Tapselt
needsamad teemad, mis ,Elamise
hinnas". Uks tuttav lavastaja, kes on
ndinud piisavalt palju mu lavastusi,

et mingeid uldistusi teha, kiisis see-
vastu, kas minu t66de labiv teema on
lunastus. Mingil méaaral on kill, aga
mitte religioosses méttes. Pigem on
see kiisimus, kas inimene on oma elu
,0igesti* elanud voi mitte — ta tahab
saada kinnitust sellele, mis on tema
toeline vaartus. Voib-olla see on mingi
labiv teema.

Tajud sa, et see voib iihel hetkel
muutuda?

Tajun kiill. Parast bakalaureuse 16pe-
tamist tdombas mind ikka vaga angi ja
raskete teemade poole. Kdik naeravad
silamaani, et mina olen see &ngi lavas-
taja, kes teeb kurbi tiikke. Aga ma tegin
neid enda jaoks, sest seesuguseid ma-
terjale tundus pdnev pstihholoogiliselt
analulsida. Samas pérast pikalt jarjest
lavastamist taban ma ennast aina sa-
gedamini méttelt kirjutada nédidend voi
leida lugu, kus inimesed suudavad oma
asjadega rahulikult toime tulla. Keegi

ei vihasta kedagi vélja ja probleemi-
dele leitakse lahendus. Vastukaaluks
hullusele, mis maailmas toimub, tahaks
likuda otsese helguse poole. Ma ei
tea, kas seda oleks huvitav vaadata voi
teha, sest see oleks vastuolus teatri
olemusega, kus on vaja konflikti, kuid
idealistliku uurimisteemana see ehk
kolbaks. Samuti tahaks ma vaga lavas-
tada tihte tlihead komoddiat, sellist,

mis mind ennast ka naerma ajaks.
Pahatihti juhtub vastupidi ja on vaga
vdhe asju, mis mind slidamest naerma
ajavad. Ometi, kui ma sellise tuki leiaks,
siis ma véga tahaks seda teha.

See on vdga raske otsing.

Jah, ndus. Ma tahangi 6elda, et ma ei
ole mitte ihegi Zzanri lavastamise vas-
tu — miks mitte, kui teema on huvitav.
Ma ei fetiSeeri oma t66des mingeid
kannatusi. Need ei ole kunagi eesmaérk
omaette. Lihtsalt |abi kannatuste, mida
minu lavastuse tegelased kogevad,
jduavad nad ka helguse ja headuseni.
Mu arvates peab seda inimestele meel-
de tuletama.

Milline on sinu meelest ideaalne
naitleja?

Mulle on kéige suurem kingitus néitleja
poolt, kui ta julgeb luua oma tegelase-
ga isikliku ja ausa kontakti. Julgus ava-
da oma tegelase teemasid selle kaudu,
mis talle endale elus korda |&heb. Ma
saan aru, et me teeme ju t66d ega tule
proovi psiihholoogi vastuvétule. Aga
kui néitleja ei julge panna iseennast
inimesena selle rolli taha ega teha te-
gelase teemasid ja kiisimusi enda jaoks
huvitavaks, jadb midagi vdga puudu.
Kui minult on praeguse prooviprotsessi
jooksul kisitud, kuidas Ugalas laheb,
siis ma olen vastanud, et vdga hasti,
sest ma néen, et lavastuse teema on
néitlejatele isiklikus plaanis oluline. See
on suurim véartus. On vahe, kas teha
asja turvaliselt distantsilt voi pariselt
enda elukogemuse pealt. Loppude
|6puks laheb just néitleja lavale neid
motteid esitama.



Voin ma vdita, et I6viosa sinu
lavastustest ongi néitleja-, mitte
lavastajateater?

Kindlasti on. Ma ei tunne, et mul oleks
maailma kohta midagi nii paikapanevat
Oelda, et ma tahaks néitlejaid lihtsalt
téovahendina kasutada. Ka oma Zzirii-
t66s olen ma nainud, kuidas inimeste
arusaam lavastajatddst on vdga erinev
ja lahkneb oluliselt sellest, mida mina
pean lavastamise juures pdnevaks.
Mind huvitabki kdige rohkem rolliloome,
mitte mingi vorm véi kujund, mida laval
esitada. Ja mulle on kompliment, et just
minu naitlejad saavad auhindade no-
minatsioone. Lavastajana kaivitab mind
just 166 niitlejaga.

Aga milline on sinu meelest
ideaalne vaataja?

See, kes paneb telefoni hailetuks.

Tegelikult inimene, kes on samamoodi
valmis oma isikliku kogemuse saali
votma ja selle pealt kaasa métlema. Ka
minul on palju 6htuid, kus tahaks aju
lihtsalt vélja lilitada ja midagi kerget
vaadata, aga siis ma ei ldheks kunagi
teatrisse. Mu meelest saab parima
kogemuse siis, kui astuda enda sees
lavastusega dialoogi. Me ei tee ju
lavastusi endale, vaid ikka selleks, et
publik nendega dialoogi astuks. Et
publik motleks kaasa ja tahaks ise luua
tdhendusi selle pealt, mida ta laval
naeb. Nagu Oeldakse, saab raamat
valmis lugeja kujutluspildis, mu meelest
on samamoodi lavastusega. See saab
valmis alles siis, kui algavad protsessid
vaataja peas. Mulle meeldib, kui inime-
ne saalis viitsib ja tahab méelda kaasa.

Kiisis Ugala teatri loominguline juht
Liis Aedmaa









Puudega inimesega suhtlemisel nahak-
se sageli inimese erivajadust, aga mitte
inimest puude taga. Téepoolest on
moned puuded lihtsamini margatavad,
samas tasub meeles pidada, et kdik
erivajadused ei ole alati silmale néhta-
vad. Puuetega inimestega suhtlemisel
tasuks lahtuda pohiméottest, et puude-
ga inimene on tdpselt samasugune ini-
mene nagu iga teine — kéitu temaga nii,
nagu sooviksid, et sinuga kaitutakse.

On moistetav, et puuetega inimestega
suhtlemisel tuntakse teatavat eba-
kindlust. Selleks et leevendada hirme
ning vadrarusaame, tasub vaadata
suhtlemissoovitusi EPIKoda.ee voi
Omastehooldusest.ee veebilehtedelt.
Nii nagu on inimesed erinevad, on ka
puudest tingitud abivajadus erinev —
seega abi pakkumisel tasub lahtuda
alati indiviidist ja kiisida temalt otse:
,Kuidas saan kasulik olla?" Seejuures
on oluline véltida igasuguseid hinnan-
guid — keegi ei tea, mis katsumused on
inimesel seljataga.

Ligipaasetavus tahendab, et erinevate
vahenditega puiitakse kérvaldada voi
vdhendada takistusi, millega puudega
inimesed oma igap&evaelus kokku puu-
tuvad. Ligipaésetavus lahtub inimese
elukaarest: see on hadavajalik puuete-
ga inimestele, kuid kasulik ka paljudele
teistele! Ligipadasetavust kasitletakse
nelja peamise puude |6ikes — likumis-,
nagemis- ja kuulmispuue ning psiitihi-
line erivajadus —, mille sees eristatakse
erinevate vajadustega kasutajagruppe.
Samuti Iahtutakse tervikliku ligipasseta-
vuse pohimottest, mis holmab flitsilise
keskkonna, inforuumi ja suhtumuslike
takistuste korvaldamist.

Ehituslike projektide puhul lahtutakse
ehitusseadustiku maarusest ,,Puude-
ga inimeste erivajadusest tulenevad
nduded ehitisele”, et méelda juba
eelprojekti staadiumis labi liikumisteed
hoones ning selle umbruses alates
lahimast Uhistranspordi peatusest ja
parklast. Oluline on luua lahendused
koostt6s nendega, keda need koige
enam puudutavad ehk koost66s puue-
tega inimestega. Sama pohiméte kehtib
ka inforuumi ja teenuste loomisel. Info-
ruumi ligipdasetavus peab tuginema
kehtivatele digiligipdédsetavuse néue-
tele ja digusraamistikule. Info edas-
tamisel kasutatakse ligipadsetavaid
tolkeid, nagu viipekeeletdlge, subtiitrid
voi kirjutustdlge, kirjeldustdlge, samuti
lihtsas keeles infot ja kokkuvébtteid.

Tinglikult voib kirjeldustolke jagada
kaheks.

= Staatiliste kujutiste kirjeldus — naiteks
foto, maali, skulptuuri, muuseumi
eksponaadi kirjeldamine.

= Diunaamiliste sindmuste ja tegevuste
kirjeldus — néiteks filmis, teatrieten-
duses voi muus olukorras toimuvate
tegevuste ja muutuste kirjeldamine.

Kirjeldustélge voib olla suunatud suure-
male riihmale véi ainult Ghele inimesele.
See voib olla spontaanne, siindida siin
ja praegu, voi eelnevalt harjutatud ja
ette valmistatud. Kirjeldustolge voib
olla kas eelsalvestatud véi toimuda
reaalajas sonalise kirjeldusena.

Mari Puuram
Ligipdédsetavuse néunik |
Eesti Puuetega Inimeste Koda




EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
/ ESTONIAN CHAMBER OF PEOPLE WITH DISABILITIES
EPIK

Eesti Puuetega Inimeste Koda (EPI-
Koda) tegutseb alates 1993. aastast,
piihendudes oma igap&evattos puude-
ga ja kroonilise haigusega inimeste ning
nende lahedaste huvide esindamisele.

Organisatsiooni eesmirk on paranda-
da puuetega ja kroonilise haigusega
inimeste toimetulekut, elukvaliteeti ja
kaasata neid rohkem thiskonnaellu,
tosta Uhiskonna teadlikkust ning seista
puuetega inimestele vordsete voima-
luste loomise eest.

@ OMASTEHOOLDUSEST.ee

Omastehoolduse infopunkt pakub
teadmisi, tuge ja lootust nii enda kui ka
lahedase hooldamise teekonnal. Iga
inimese lugu on oluline, iga teekond
vadrib toetust. Portaalis leidub kasulik-
ku teavet hooldusvajadusega inimesele
ja tema hooldajale, kogukonnale ja
spetsialistidele.



ANNE El HOOLI

PUUDEST

Puue ei mééra inimese voimet luua
midagi kestvat ja tdéhendusrikast. Maa-
ilma ajalugu tunneb rohkesti loojaid ja
teadlasi, kes vaatamata oma flitsilisele
vOi vaimsele erivajadusele on loonud
midagi kordumatut.

Uks kuulsamaid naiteid on Ludwig van
Beethoven (1770-1827), kes hoolimata
kuulmislangusest ei loobunud muusi-
kast ning kirjutas maailma muusikaaja-
loo ihed ikoonilisemad teosed, niiteks
.Kuupaistesonaadi* (1801) ja juba pa-
ris kurdina 9. siimfoonia (1822-1824).
Paar sajandit hiljem siindinud Stevie
Wonder (snd 1950) tuli siia ilma kiill
pimedana, kuid kujunes sellegipoolest
20. sajandi tiheks méjukamaks muusi-
kuks. Tema laulud, nagu ,Superstition*
(1972) ja ,| Just Called to Say | Love
You* (1984), kuuluvad popmuusika
kullafondi.

Maailmakuulus Mehhiko kunstnik Frida
Kahlo (1907-1954) 16i vaatamata las-
tehalvatusele ja raskes liiklusénnetuses
saadud vigastustele, mis aheldasid ta
sageli valudes voodisse, ainukordset

ja visuaalselt mdjuvat kunsti. Temast
sai fenomen, keda kaasaegsed pidasid
surrealistiks, kuigi ta ise Utles, et maalib
eelkdige oma igapéevast tegelikkust.

Kirjanik Helen Keller (1880-1968)
kaotas teisel eluaastal haiguse t6ttu
nagemise ja kuulmise, aga tdnu oma
Opetajale Anne Sullivanile 6ppis ta
sellegipoolest puudutuste abil lugema,

kirjutama ja kdnelema. Keller oli esime-
ne pimekurt inimene, kes omandas li-
koolis bakalaureusekraadi. Elu jooksul

kirjutas ta 14 raamatut, sadu esseid ja

pidas arvukalt avalikke loenguid.

liri kirjanikul ja kunstnikul Christy
Brownil (1932-1981) oli tserebraal-
paraliilis ning ta suutis kirjutada ja
maalida ainult oma vasaku jala var-
vastega. Tema 1954. aastal ilmunud
autobiograafilise teose ,My Left Foot”
(,Minu vasak jalg*) pohjal valminud film
(1989) vaitis kaks Oscarit ja tegi tema
loo tuntuks tile maailma. Maailmakuul-
sal Briti kunstnikul Stephen Wiltshire'il
(snd 1974) on autismispektrihdire. Ta
on erakordse visuaalse maluga: parast
lihikest kopterilendu linna kohal suu-
dab ta joonistada mélu jargi Ulitapselt
terve suurlinna panoraami, kohati lausa
fotograafilise detailsusega.

Kui inglise teoreetilisel fuilisikul, kosmo-
loogil ja kirjanikul Stephen Hawkingil
(1942-2018) diagnoositi 21-aastaselt
progresseeruv neuroloogiline haigus
ALS, mis halvab terve keha lihaskonna,
ennustati, et tal on elada jaénud vaid
paar aastat. Ometi jargnes sellele Ule
poole sajandi maailma muutnud teadus-
t60d, milles ta sidus relatiivsusteooria ja
kvantmehaanika ning selgitas universu-
mi seaduspérasid ja mustade aukude
olemust. Teadustdo kérvalt pidas ta
loenguid ja kirjutas mitmed menukid,
mida on tolgitud paljudesse keeltesse



ja mutidud miljonites eksempla-
rides, naiteks , A Brief History of
Time* (,Aja lthilugu®, 1988) ja
,Universum pahklikoores* (,Uni-
verse in a Nutshell*, 2001). Ja
seda koike saavutas ta suheldes
kdnestinteesija abil, mida juhtis
vaid Uihe poselihasega.
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